
Аннотация ОП.09 Безопасность жизнедеятельности 

Место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» 

— обязательная общепрофессиональная дисциплина, в 

которой соединена тематика безопасного 

взаимодействия человека со средой обитания 

(производственная, бытовая, городская, природная) и 

вопросы защиты от негативных факторов чрезвычайных 

ситуаций. 

Цели и задачи дисциплины – 

требования к результатам 

освоения дисциплины 

Вооружить теоретическими знаниями и практическими 

навыками по успешным действиям для обеспечения 

безопасности личности, общества, государства, 

выполнению обязанностей военной службы 

В результате освоения учебной дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

− Организовывать и проводить мероприятия по 

защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

− Предпринимать профилактические меры для 

снижения опасностей различного вида и их последствий 

в профессиональной деятельности и быту; 

− Использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового поражения; 

− Применять первичные средства пожаротушения; 

− Ориентироваться в перечне военно-учетных 

специальностей и самостоятельно определять среди них 

родственные полученной профессии; 

− Применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на воинских 

должностях в соответствии с полученной профессией; 

− Владеть способами бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы; 

− Оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины 

обучающийся должен знать: 

− Принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования развития событий и оценки 

последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России. 

− Основные виды потенциальных опасностей и их 

последствий в профессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их реализации; 

− Основы военной службы и обороны государства; 

− Задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; 

− Способы защиты населения от оружия массового 

поражения; 



 

 

− Меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 

− Организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в добровольном 

порядке; 

− Основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные 

профессиям СПО; 

− Область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

− Порядок и правила оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных ситуациях. 

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка (всего)  

                                               68  

 

в том числе:  

  

теоретические занятия 20 

практические занятия 48 

 - 

Форма промежуточной 

аттестации 

Дифференцированный  зачет 

Разделы 

1.Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени 

и организация защиты населения 

2.Основы военной службы. 

3.Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни 

 


